
Zasedání neformální skupiny Zdravého města 

Sázava a MA21 5/2016 

pondělí 6. června 2016 v 16 hodin 

 

Přítomni: Ing. Bohuslav Vtípil, Klára Škvorová, Jaroslav Nykodém, Jitka Šišáková, Monika 

Pospíšilová, Bohumila Boušková, zástupci školního parlamentu Gabriela Vlasáková a Jan Mika 

Omluveni:  Jindřich Kocourek, Ivo Knížek, Hana Albrechtová  

1/ Příprava osvětové akce Dny zdraví ve dnech 4. – 17. října 

návrh na aktivity pro občany: 

- prevence dětských úrazů (BESIP) 

- ošetření drobného zranění (popáleniny, odřeniny, krvácení, masáž srdce) - (oslovit 

Střední zdravotnickou školu, nemocnici v Benešově ???) 

- porada v oblasti zdravé výživy  

- program proti kouření 

- měření tlaku, cukru, BMI 

- nábor seniorů akademie 3. věku (k již fungujícímu programu) 

- oslovit pojišťovnu (VZP)? 

- domluvit s místními restauracemi, školní jídelnou, jídelnou Kavalier - 1 zdravé jídlo 

v poledním MENU (nebo na celý týden) 

budu oslovovat partnery pro případnou spolupráci na akci, pokud víte i vy o někom, budu 

ráda za pomoc při zajištění kontaktů (případně i sponzoři, kteří by se chtěli prezentovat na 

této akci)  

Je třeba stanovit pevný termín, bude to určitě pracovní den v týdnu v době cca 9.00 – 17.00 

hodin, kdy budou moci přicházet lidé průběžně (dopoledne se počítá s návštěvou dětí z MŠ a 

ZŠ) – předběžně navrhuji úterý 11. 10. 2016  (ve stejný se koná na MěÚ akademie 3. věku) 

Místo konání: na náměstí 

Zajištění nějakého občerstvení??? 

návrh plakátu??? 

LOGO 

- máme Radou města schválené konečné logo Zdravé město Sázava, můžeme 

používat při všech našich aktivitách. Všechny děti, které se zúčastnily ( 4 a 6 třídy), 



dostanou lízátko a pro tři výherce zajistíme workshop na Huti František (29. 6. od 

12 hodin) – získají novou zkušenost a odnesou si něco na památku… 

Problematika dopravy na pozemních komunikacích v Černých Budech – bylo by třeba to 

řešit jako celé území (jednosměrky, průjezdy zakázány, chodníky, přechody – u Žabky, ul. Na 

Výsluní - retardéry) aj.  

Zjistit, jak je to s bezbariérovým přístupem na hřbitov (brána). 

Veřejná schůze k výstavě protipovodňovému opatření a kácení zeleně (září, říjen) 

 

 

 

 

Termín dalšího setkání: pondělí 25. července 2016 od 16 hodin v zasedací místnosti MěÚ 

(dejte mi prosím obratem vědět, zda můžete nebo budeme hledat jiný prázdninový termín) 

 

Zapsala: Klára Škvorová 

V Sázavě 10. 6. 2016 


