Zasedani neformalni skupiny Zdravého mésta
Sazava a MA215/2016

pondéli 12. zaFi 2016 v 16 hodin

Pfitomni: Ing. Bohuslav Vtipil, Kldra Skvorova, Monika Pospisilova, Bohumila Boudkova
Omluveni: Hana Albrechtova, Ivo KniZek, Jifi Nykodém, Jitka Sisakova, Jindfich Kocourek

1/ PFiprava osvétové akce Dny zdravi 11.10.2016

Akce se uskutecni na nameésti (v rezervé pfi nepftizni pocasi budova Méstského uradu) v dobé od 9
hodin do 16 hodin. Na ndmésti postavime party stany (jako zdzemi pro ucastniky). Nékteti si stany
privezou vlastni. Je tfeba jesté doladit rozmisténi (kvili elektrice, aj.)

Potvrzend ucast

- Nemocnice Rudolfa a Stefanie Benesov (méreni cukru v krvi, zjisténi krevni skupiny,

informace o moznosti darcovstvi krve a kostni dfené, zajisténi onkologického vysetreni
krku a hlavy)
- Stfedni zdravotnickd Skola Benesov (ukazka prvni pomoci, ukdzka osetreni drobnych

uraz(, ukazka dentalni hygieny, informace o otevienych oborech na Stfedni zdravotnické
Skole v Benesové)

- BESIP (pravidla silni¢niho provozu, bezpeéna cesta do skoly, opilecké bryle® ),
dostaneme pro déti reflexni pasky

- Policie CR (soucinnost s Besipem, mGzeme jesté vymyslet téma osvéty), dostaneme pro
déti pexeso, omalovanky aj.

- VSeobecnd zdravotni pojistovna (méfeni tlaku, informace o mozZnosti éerpani finanénich

prispévkl spojené s Klubem pevného zdravi), dostaneme néjaké ceny do slosovani
- Vojenskd zdravotni pojistovna (zatim nedomluveno nic konkrétniho, ale zdéastni se,

prezentace programu pojistovny), dostaneme néjaké ceny do slosovani
- Zaméstnanci mésta Sdzava — vytvoreni a obstarani slalomové drahy, na které si Ucastnici

mohou vyzkouset ztizeny pohyb handicapovanych (invalidni vozik, slepecka hl, zde
budou pouZity i opilecké bryle od Besipu)
- MUDr. Mrackovd — psychiatr — |écba zdvislosti - prednaska

- Kavalier Sdzava (prezentace vyrobk( — varného skla a jeho vyhody, informace o oborech,

které je mozné studovat za podpory sklaren Kavalier), dostali jsme ceny do slosovani,
budou vafit a nabizet ¢aj a svafené vino
- Zdravé stravovdni — prezentace firmy a ochutnavka vyrobkd, které firma nabizi a rozvazi

svym klientim v podobé pripravenych krabicek, které si klient objedna (snidang, svaciny,
obédy a vecere)
- Svét zdravi Benesov — méreni télesného tuku, svalové hmoty a vody v téle a nasledné

nabidnuti spolupréce s firmou — Uprava a pfiprava jidelnicku na miru aj.



Ovocné sady Tuchoraz — ochutnavka mostd, jablek. Prodej mostl a jablek z nedalekého

sadu Tuchoraz

Farma Blato — prodejni stanek vyrobk( z nedaleké farmy

Tdtiv sad — ochutnavka a prodej mostq, jablek a CIDERU z nedalekého sadu
Pekdrna Sdzava — ochutnavka vyrobk(, dostaneme cenu do slosovani

? jesté resim kosmetické poradkyné Mary Kay, které mohou nabidnout zdarma

poradenstvi v oblasti péce o plet a ukazku béiného denniho li¢eni — NEVIM, ZDA O TO
BUDE ZAJEM A ZARADIT DO PROGRAMU???

Ndklady spojené s akci:

3.500,- nemocnice BeneSov — sada na zjisténi krevni skupiny

1.500,- ??? cestovni ndahrada pro 2 auta - nemocnice

2.000,- obédy pro partnery (nemocnice, stiedni zdravotnicka $kola, BESIP, PCR)

3.500,- reklamni propisky s napisem ,,Zdravé mésto Sdzava“ (pfipadné islogem, problém
je, Ze ho mame graficky zpracované pouze v barevném provedeni)

4.000,-??? — plakaty a informacni cedule s logem a ndpisem ,,Dny Zdravi v Sdzavé
11.10.2016“

500,- ? (Satni bloky, .....)

Orientacni cena celkem: 15.000 K¢

Vytvorim listecky pro anketu, abychom méli zpétnou vazbu od lidi s otazkami:



U ankety slibila B.Bouskova a M.PospiSilova svoji ucast, kdy ke kazdému odevzdanému
listecku pfifadi jedno Cislo ze Satnového bloku a druhé Cislo dostane ,,soutézici“. Slosovani
probéhne ve dvou ¢asech, a to:

- ve 12:00 hodin
- v 15:00 hodin

zajistime vice odpadkovych koSl na namésti, pfedevsim u stankd s ochutnavkou....

2/ Usporadani vefejného féra

na poslednich zaseddni komise jsme se domlouvali ohledné uskuteénéni Verejného féra, kde by mélo
vzejit 10 NEJ probléma. Mame jiz pfislibeno od NSZM zpracovani a vyhodnoceni. KdyZ jsem vsak
tento tyden zacala s Pani Polackovou tesit jeho pripravu a jejich ucast na participaci, doporucila mi
zacit kulatymi stoly a Verejné férum jako takové nechat az na pfisti rok.

| tak pro postup do skupiny ,,D“, do které se musime dostat jako prvni by ndam stacilo uskutec¢nit 2
kulaté stoly. Zde se jedna o vymysleni tématu, ke kterému bychom pozvali verejnost, ktera by si
navrhla a urdcila zpUsob, jak dané téma uskutecnit (napf. pfi rozhodnuti o vzniku nového hfisté by si
lidé — hlavné z mista okoli, méli sami urcit, jak hristé bude vypadat, jaké tam budou prvky, aj). P¥i
jednani u kulatého stolu by méli byt téZ odbornici, ktefi vymyslené a navrzené , nesmysly“ okamzité
rozmluvi a vysvétli jejich nemoZnou realizaci. Ale ve findle zkompletovat redlné a uskutecnitelné
reseni.

Kulaty stal je i mnohem jednodussi pro jeho pripravu a uskuteénéni, nez Verejné férum. Proto i ja se
priklanim k tomuto navrhu a pro zacatek si ,,vyzkouset” pro nas snadnéjsi variantu.

3/ Kontejnery

navrh B.Bougkové na pfidani kontejner(i na sklo v &asti Cerné Budy — u sportovniho hfisté a Na
Zavrtku — informaci jsem predala B.Kvakové (vi o tom, problém je s nedostatkem kontejnerd na sklo —
jiz se fesSi ndprava, druhym problémem je nedostatek mista v daném hnizdé, jesté se poresi...)

navrh B.Bouskové lidem pfibliZit kontejnery na velkoobjemovy odpad. V dnedni dobé ma kazdy
moznost odpad odvézt do sbérného dvora. Navrh by se mohl vyresit 1x za rok pfi realizaci akce Den
Zemé a pfistavit kontejnery (na 1 den) vidy do néjaké oblasti Sdzavy. Budeme tesit pfi pfipravach
DnU Zemé.

Termin dal$iho setkani: pondéli 3. Fijna 2016 od 16 hodin v zasedaci mistnosti M&U

Zapsala: Klara Skvorova

V Sazavé 16.9. 2016



